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                              DUV-Cup

"Ein Cup – Zwei Pools – Drei Wertungen"

Ein Cup für alle Läufer. Zusammenführen was bisher den Cup ausmachte – die Einsteigerdistanzen 50km und 6h. Ergänzt um Distanzen, die das vielseitige Spektrum des Ultralaufens deutlich stärker abbilden.

Zwei Pools sollen Angebote unterbreiten, die die Vielseitigkeit der Läufer einfordert. Zwei Pools, die sich in Streckenlänge, Zeitdistanz und Untergrund unterscheiden sollen.
Drei Wertungen steht für die altersgemäße Differenzierung der Ergebnisse. War es bisher ein Spezialistencup über alle Altersgrenzen hinweg so soll es zukünftig eine Vergleichbarkeit etwa altersgleicher Läufer über verschiedene Distanzen geben.

Die Wertungsklassen

	Junior:
	Alle Altersklassen m und w jünger als 45
	Senior:
	Die Altersklassen m und w 45 + 50
	Master:
	Alle Altersklassen m und w ab 55 Jahren


Die Teilnahme

Jeder Läufer, der mindestens drei Cupläufe bestritten hat, kommt in die Wertung. Dabei muss aber mindestens ein Lauf aus jedem Pool in die Wertung gelangen.
Jeder Teilnehmer kann bei beliebig vielen Cupveranstaltungen starten. Er/sie kann aber nur maximal drei Läufe in die Wertung bringen - die besten zwei Punktergebnisse aus einem Pool und das beste Punktergebnis aus dem anderen Pool. Der Läufer mit der höchsten Punktzahl gewinnt.
Teilnehmen können alle Läufer.

Die Wertungspunkte

Zu Beginn des Cupzeitraumes (Kalenderjahr) wurde eine Liste mit 1000-Punkte-Leistungen erstellt. Jeder Läufer wird mit seinem Ergebnis an dieser gemessen. Die 1000 Punkte werden für Frauen und Männer gesondert festgelegt. 
Keine Bonuspunkte, keine Platzierungspunkte.

[image: punktetabelle]

Die Preise

Alle Teilnehmer erhalten die Möglichkeit, sich ihre Cupurkunde auszudrucken. Die besten Teilnehmer werden im Rahmen einer noch zu benennenden Veranstaltung durch Urkunden und Präsente geehrt.

Die Pools

Es gibt zwei Streckenpools.

	Pool 1:
	50km, 6h, Kurztrail
	Pool 2:
	100km, Trail, 12h, 24h
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         DUV-Cup 2024

 von Michael Sommer (DUV-Sportwart)

Auch wenn einzelne Rückmeldungen noch ausstehen bzw. Termine noch nicht final feststehen, gibt es jetzt hier die Liste mit den aktuell 21 Cup-Läufen in den zwei Pools. 

Pool 1
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         Finaler Stand DUV-Cup 2023

von Michael Sommer (DUV-Sportwart)

Der letzte Cuplauf war schon vor über einem Monat am 28.10 in Schwäbisch Gmünd „gelaufen“ und hat nochmals einige Wertungen gebracht. Die Gesamtsieger heißen Frank Merrbach und Katrin Ochs.

Insgesamt waren 108 Läufer und 42 Läuferinnen in der Wertung. Das ist sehr beachtlich und eine deutliche Steigerung gegenüber dem letzten Jahr. Wir freuen uns über die rege Teilnahme. Neben den „alten Hasen“ Frank Merrbach oder Rene Strosny, sind auch einige neue Namen Daniel Greiner oder Marius Seith dieses Jahr dabei. Von 50km-, Trail- über 100km- bis zu 24h-Sieger, alle sind in Top10 vertreten. Auch das passt zum Cup. Bei den Männern geht es in der Gesamtwertung schön dem Alter nach, Bei den Frauen gibt es mit den beiden Katrins zwei starke W45-55 Läuferinnen und auch Sigrid reiht sich bei knapp hiner der Jugend ein. Die Gesamtliste findet ihr hier.
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         "Wo ein Wille ist, ist auch ein Trail" in Schwerin

Am 25. März 2023 startete die 7. Auflage des Schweriner Seentrail unter dem diesjährigen Motto: „Wo ein Wille ist, ist auch ein Trail.“ Die 535 Startenden bedeuteten einen neuen Teilnehmerrekord, auch bedingt durch die neu ins Angebot aufgenommene Schnupperstrecke über 17 km rund um den malerisch gelegenen Ziegelaußensee. Die „LaufheldInnen des Nordens“ genannten Sportler nahmen bei trockenen Bedingungen und angenehmen zehn Grad an der Schlossbrücke von Schwerin in historischem Ambiente die Strecken in Angriff, bevor sie auf halbem Weg von längeren, heftigen Regenduschen auf ihre Wettkampfhärte geprüft wurden. Die Wege an den Seen waren ohnehin durchgeweichter und rutschiger als in den Vorjahren. Umso erstaunlicher, dass es auf allen Distanzen Streckenrekorde zu verzeichnen gab.
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         49. Königsforst-Marathon: Begeisterte Läufer:innen aus 12 Ländern dabei

Nach drei Königsforst-Marathon Auflagen mit Corona-Einschränkungen konnte das ausrichtende TV Refrath running team endlich wieder das „große Besteck“ auspacken und neue zusätzliche Angebote und Attraktionen anbieten. Mit knapp 1600 Teilnehmern hatte sich für die drei Distanzen von Halb- bis Ultra-Marathon so viele angemeldet wie nie zuvor. Das rund 400 weniger am Start standen , ist sicher der Infektionswelle der letzten Wochen geschuldet. Doch die, die bei bestem Laufwetter beim 49. Königsforst-Marathon mitgelaufen sind, waren einfach nur glücklich und voll des Lobes für eine reibungslose und liebevolle Lauforganisation. „Man spürt einfach, dass euer Lauf von aktiven Läufern organisiert wird. Es alles viel persönlicher“. War eine der vielen Rückmeldungen, die Orgachef gerne an sein engagiertes Team weitergeben wird. Bevor Bergisch Gladbachs Bürgermeister Frank Stein bei der zweiten Welle der Halbmarathonläufer selbst mitlief, gab er zusammen mit Frank Pelczynski von der Gothaer Versicherung und Manfred Habrunner vom heimischen Energieversorger Belkaw den Startschuss.
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    Weitere Beiträge ...

    	
                HaWei50 – Weiher, ein Eldorado der Läuferwelt
            
	
                DUV-Cup 2023
            
	
                Katrin Gottschalk und Frank Merrbach gewinnen den DUV-Cup 2022
            
	
                Katrin Ochs Und Alexander Bock gewinnen den HaWei50
            
	
                Der DUV-CUP 2022 läuft am Wochenende in Ubstadt Weiher an
            
	
                Die Läufe des DUV-Cups 2022 stehen fest
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	Meisterschaften im Ultralauf 2024: 

Bilder und Ergebnisse 50km DM Bremen

[image: Mrfelden Logo]
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[image: Ultratrail Logo1b]

DUV-Cupläufe 2024 

27.04. | Harzquerung | Werigerode | 53 km

11.05. | Albtraum+Halbtraum | Geislingen | 56 km 



Werbung:
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                                             Das aktuelle Foto
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Hast du ein Bild / Bilder, das / die hier oder in der Galerie erscheinen sollen? Dann bitte per Email an juergen.schoch@d-u-v.org

 
 
 
                                             DUV-Mitglieder-Login 
  
            
            Anmeldung nur für DUV-Mitglieder        

        
                    
                
                Benutzername
                
                    
                
            

            


    
                    
                
                Passwort
                
                    
                    JSHOWPASSWORD
                
            

            


            
            
                
                    
                    Angemeldet bleiben                
            

        

    
        
        Anmelden
    


        	
            
                Passwort vergessen?
        
	
            
                Benutzername vergessen?
        


    
    
    
                
            Neumitglieder erhalten ihre Zugangsdaten per E-Mail

        

    
 
 
 
                                             Die neuesten Beiträge 
  	
		
			
				Frank Merrbach und Katrin Ochs sind die DUV-Meister im 6h-Lauf			
		
	
	
		
			
				Vorbericht zur 6h DUV Meisterschaft in Mörfelden			
		
	
	
		
			
				DM 50 km			
		
	
	
		
			
				UM 1/2024 veröffentlicht			
		
	
	
		
			
				Vorbericht 50 km DM 2024			
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Wir fangen an, 
wo Marathon aufhört!

 
 

 
                      
	Ein Athlet kann nicht mit Geld in seinen Taschen laufen. 
Er muss mit Hoffnung in seinem Herzen und Träumen in seinem Kopf laufen.

EMIL ZÁTOPEK
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    Mitglied werden
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Formular vereinfachter elektronischer Aufnahmeantrag!

Wenn Du Deine Daten so nicht übermitteln möchtest, nutze bitte das klassische 
Formular -

klick hier!

 

Beitrittserklärung

Hiermit beantrage ich mit sofortiger Wirkung  (bei anderem Datum bitte unten als Nachricht mitteilen) meine Mitgliedschaft in der Deutschen 
Ultramarathon-Vereinigung e.V.



        
        Anrede*    

    
        -- Wählen Sie --
Herr
Frau


    




        
        Name*    

    
            




        
        Vorname*    

    
            




        
        Geburtsdatum*    

    
        
		
				
		
			



    




        
        Straße, Hausnummer*    

    
            




        
        Postleitzahl, Wohnort*    

    
            




        
        Land*    

    
            




        
        E-Mail-Adresse*    

    
            




        
        Telefonnummer*    

    
            




        
        Beruf (optional)    

    
            




        
        Verein (optional)    

    
            






Einzugsermächtigung:

Hiermit ermächtige ich die Deutsche 
Ultramarathon-Vereinigung e.V., den fälligen Jahresbeitrag von derzeit 30,00 
Euro (Ausland 35,00 Euro), Familienbeitrag 42,00 Euro von meinem Bank- bzw. 
Postgirokonto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
Zahlungsempfänger Deutsche Ultramarathon-Vereinigung e.V. auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen. Achtung: Bei Bankverbindungen im Ausland ist 
teilweise kein Bankeinzug möglich. Gläubiger Identifikationsnummer (Creditor 
ID): DE12ZZZ00000159997 Mandatsreferenz: (wird separat mitgeteilt –entspricht 
der Mitgliedsnummer) Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Der Bezug der 
Zeitschrift „ULTRAMARATHON“ ist im Vereinsbeitrag enthalten.



        
        Bankverbindung IBAN*    

    
            




        
        Bankverbindung BIC    

    
            




        
        Kontoinhaber*    

    
            




        
        Abschlusserklärung*    

    
        
    Ich bestätige hiermit die freiwillige Angabe meiner Daten. Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten, wie im Antragsformular angegeben, zum Zwecke der Organisation und Verwaltung der Vereinstätigkeit und zum Zwecke der Förderung des Vereinszwecks elektronisch gespeichert werden.

    




        
        Mitteilung    

    
        1000 Zeichen verbleibend
    



Bitte setze als Spamschutz einen Haken in das nachfolgende Feld und bestätige, dass Du ein Mensch und kein Roboter bist ;-)
    
        
            
            
                Kopie an dich            
        

    

                    
                        
                            
                                Senden                            
                                                    

                    

                                    

                

                
            

                    
    
    



	
		Bitte beachten Sie, dass unsere Webseite Cookies zur Verbesserung und Gewährleistung der Funktionalität verwendet. Für mehr Informationen lesen Sie dazu bitte auch unsere Datenschutzerklärung. Mehr Informationen

		Akzeptieren

	



   
    
